
Strategi i ledelse 
Norefjell Quality SPA & Resort 3. - 4. september 

Program:
Torsdag:   	 Oppmøte og lunsj                           	 11.00
                  	 Innledning og presentasjon       		  12.00
                  	 Frode Reksten - Strategi             		  12.30
		  Teambygging og strategisk 
		  aktivitet i Crossfitmodus              	 16.30
		  Relax i SPA                                         	 17.45
		  Middag                                               	 20.00

Fredag:     	 Frokost
                    	 Strategioppgaven                           	 09.00
               	 Avslutning med lunsj                    	 12.00

Prisen kr. 4.100,- inkluderer: 
•	 Overnatting i Executive Suiter (eget soverom/to og to deler bad)
•	 Alle måltider og drikke til mat og relax
•	 Foredrag og aktiviteter

Meld deg på snarest mulig til cecilie.brunsell@dnf.no 
Begrenset antall plasser - frist fredag 7. august

Velkommen til samling!

Tradisjon tro inviteres alle ledernettverkets medlemmer til  
faglig og sosial samling hvor det blir lagt stor vekt på utstrakt  

erfaringsutveksling og sosial galskap.

Faglig påfyll og god tid til erfaringsutveksling 

og sosialt samvær. Meld deg på!



Strategi i ledelse 

Norefjell Quality SPA & Resort 3. - 4. september 

Frode Reksten - Strategi

Frode har bakgrunn fra Forsvaret, men har i de senere år jobbet som  
logistikksjef, kvalitetssjef, innkjøpssjef, adm.direktør og styreleder i 
ulike bedrifter. Frode har undervist i mange år ved BI og Confex, og 
er nå ansatt som høyskolelektor ved HBV. 

Teambygging og strategisk aktivitet i Crossfitmodus

Bli med på en morsom og utfordrende time!
Marius Martinsen – Eier og trener hos Alpha Trening. 
	

After Work i SPA
Eget lokale i vår spa avdeling i 2 timer
Fingermat. Her kan dere velge mellom tapas,  
ostetallerken eller spekemat
Badekåpe, tøfler og håndkle
Egen spa vert/vertinne

Strategioppgaven  
er en utfordrende og interaktiv prosess, hvor du sammen med din gruppe under tidspress 
prøver krefter i et simuleringsspill.

Dere skal utvikle en strategi for en kompleks industri på et kraftig voksende globalt marked. 
Gruppene konkurrerer og evaluerer hverandre, og vi vil til slutt sitte igjen med en vinner-
gruppe. 

Faciliteres av Carl Aaby og Gry Annett Hvål.


